
  

 

  

LA SCUOLA DELLA PREGHIERA: 

IL SANTO ROSARIO 

1. Preghiera impegnativa 
Concentra “la profondità di tutto il suo messaggio evangelico” e dalla quale “il credente attinge abbondanza 

di grazia, quasi ricevendola dalle mani stesse della Madre del Redentore”. 

2. Arma potente 
Il santo rosario è un arma potente contro il demonio. Talmente potente che quando si recita con fervore e 

devozione il diavolo viene sconfitto. 

3. Il rosario nella vita dei santi 
Per citarne uno in particolare, San Pio X: Nel suo testamento raccomandò il Rosario come «la preghiera 

che, sempre dopo quella liturgica, fra tutte è la più bella, la più ricca di grazie, quella che più piace alla 

Santissima Vergine Maria». 

4. Teologia in ginocchio 
«Chi lo recita –– studia la teologia in ginocchio. Il Rosario, infatti, è nato dal desiderio di contemplare 

Gesù con e attraverso Maria, per imparare a conoscerlo meglio e ad amarlo di più». 

5. Sintesi della nostra storia della salvezza: “vangelo tascabile” 
ll Santo Rosario è considerato una  preghiera completa, perché riporta in sintesi tutta la storia della nostra 

salvezza, attraverso i misteri. 

6. Come pregare, nel modo migliore, il Rosario 
Nella meditazione dei misteri, ci possiamo far aiutare dalle le immagini che li rappresentano, per 

combattere la distrazione.  

7. Nascita della preghiera del rosario 
L’origine di questa devozione è molto antica. Gli anacoreti orientali usavano dei sassolini per contare il 
numero delle preghiere vocali. In seguito la preghiera del Rosario divenne la preghiera dei monaci che 
non conoscevano il latino per sostituire la preghiera dei 150 salmi, del salterio. In seguito vennero 
apportate ulteriori modifiche, fino a giungere ai nostri giorni, quando  Papa Giovanni Paolo II introdusse i 
misteri della luce. 

 

MEDITIAMO I MISTERI DELLA LUCE: 

1° mistero: Battesimo di Gesù Cristo nel Giordano (preghiamo per coloro che riceveranno il Battesimo) 
2° mistero: Gesù manifesta la sua gloria alle nozze di Cana. (preghiamo perchè nuove coppie si accostino al  

                                                                                                                                                               matrimonio) 

3° mistero: L'annuncio del regno di Dio e l'invito alla conversione (preghiamo per i missionari della Parola) 

4° mistero: La trasfigurazione di Gesù sul monte Tabor (preghiamo per coloro che vivono il dubbio nella fede) 
5° mistero: L'ultima cena e l'istituzione della Santissima Eucaristia (preghiamo per i sacerdoti e tutti i ministri 

dell’Eucarestia) 

 


